BCD PHONG, CHONG DICH CQNG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
COVID-19 TINH GIA LAl Pac 1ap - Tw do - Hanh phuc
BAN THUONG TRUC

S6: 783 ICV-BTTr Gia Lai, ngay 18thang 12 nam 2021
VIV huéng dén t6 chirc thyce hién
giam sat, cach ly y t€ doi voi
truong hop F1 tai tinh Gia Lai

Kinh gui:
- Cac s, ban, nganh cua tinh;
- Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh;
- UBND - Ban Chi dao phong, chéng dich
COVID-19 cac huyén, thi xa, thanh phé.

Thyc hién Cong vin s 10696/BYT-MT ngay 16/12/2021 cia Bo Y t€ vé
viéc “Hudng dan cach ly doi tuong F17.

Trén co so cac ndi dung thdng nhat chi dao tai Cong vin sé 778/CV-BCD
ngay 17/12/2021 cta Ban Chi dao phong, chéng dich COVID-19 tinh Gia Lai vé
viéc tiép tuc trién khai mot sd bién phap phong, chdng dich COVID-19 trong tinh
hinh méi. Bé ¢ co sd cho cac don vi, dia phuong t6 chirc thuc hién giam sét, cach
ly y t& ddi voi truong hop F1 tai tinh Gia Lai. Ban Thuong truc Ban Chi dao phong,
chéng dich COVID-19 tinh thdng nhat huéng dan té chirc thuc hién giam sat, cach
ly y té ddi voi truong hop F1, cu thé nhu sau:

1. Quy dinh chung dbi véi F1:

a) Xac dinh 12 F1: La trudng hop duge quy dinh tai Quyet dinh 3638/QD-
BYT ngay 30/7/2021 cia Bo Y té vé viéc ban hanh “Hudng dan tam thoi giam
sat va phong chéng COVID-19”.

b) Mdc tinh thoi gian cach ly y t& doi vai F1: Tinh tir ngay tiép xdc lan cudi
Vi ca bénh xac dinh (FO) néu xac dinh rd6 moc thoi gian; tinh tir ngay ban hanh
quyét dinh cach ly y té néu khong xac dinh ré moc thoi gian tiep xac vaéi FO.

c) Pia diém céch ly y té: Cach lyy té tai nha, noi luu tra (néu du diéu kién
cach ly tai nha, noi luu tra va cam két tuan thii cac quy dinh céch ly tai nha/noi
lwu tri)", néu khong du diéu kién cach ly tai nha/noi luu tra thi cach lyy té tap
trung tai Co sé cach ly tap trung do quan d6i quan ly hodc cach ly y té tap trung
tai khach san cé thu phi.

! bidu kién cach ly tai nha/noi luu trit va huéng dan té chic thuc hién cach ly tai nha, noi luu
tra dugc quy dinh tai Cong van s6 743/CV-BTTr-BCD ngay 06/12/2021 ciia Ban Thuong truc Ban
Chi dao phong, chdng dich COVID-19 tinh Gia Lai vé viéc hudng dan thyuc hién cach ly, giam séat y té
tai nha, noi luu tra trong phong, chdng dich COVID-19.
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d) Ky thuat xét nghiém: thuc hién ldy mau, xét nghiém SARS-CoV-2
bang k¥ thuat Real-time RT-PCR hoic xét nghiém bang khang nguyén nhanh
trong qua trinh cach ly y té (luu y 1an xét nghiém trudc khi két thic cach ly y té
bat budc phai thuc hién bang ky thuat Real-time RT-PCR).

d) Trong thoi gian cach ly y té: Cong dan tu theo ddi strc khoe cua minh,
tuan thu quy dinh 5K cua Bo Y té va cac quy dinh vé giam sat, cach ly y té nhu
da cam két, néu ¢ cac dau hiéu bat thuong nhu ho, sbt, kho tha, dau rat hong,
mat vi giac... thi béo cho can bo y té phu trach theo ddi, quan 1y dé xir tri theo
quy dinh.

e) biéu kién két thic cach ly y té dbi vai F1:

Cong dan dugc két thic cach ly y té tai nha/noi luu tra hodc cach ly tap
trung khi thugc mot trong céc truong hop sau:

- Cong dan het thoi gian cach ly y té va cd két qua xét nghiém am tinh thi
dugc ket thuc céch ly y te va tiep tuc ty theo dbi stic khoe tai nha 7 ngay tiep theo.

- Cong dan c6 két qua xét nghiém duong tinh véi SARS-CoV-2 khi dang
cach ly y t€ thi ket thic cach ly theo quy dinh va trién khai cac bi¢n phap xur tri
theo quy dinh doi véi FO.

- Trudng hop F1 can dugc cham soc, dieu tri cAc bénh khac tai co s6'y té:
Cong dan duoc ket thic cach ly va chuyén dén co s y t€ dé vira duoc cham soc,
dieu tri vira tiep tuc cach ly dén hét thoi gian theo quy dinh.

2. Quy dinh thoi gian cach ly y té va xét nghiém SARS-CoV-2:

a) Truong hop F1 da tiém du liéu vac xin phong COVID-19 hoic da khoi
bénh COVID-19 theo quy dinh ctia Bo Y té%: Thuc hién cach ly y té 07 ngay tai
nha, noi luu tri (néu du diéu kién cach ly tai nha, noi luu tra); thuc hién xét
nghiém SARS-CoV-2 it nhat 02 lan (lan 1 khi bit dau thuc hién cach ly, 1an 2
vao ngay thir 7).

b) Trudong hop F1 chua tiém du liéu vac xin phong COVID-19 theo quy
dinh ctia BO Y t&° hogc chua tiém vac xin phong COVID-19: Thyc hién cach ly
y té 14 ngay tai nha, noi luu tro (néu du diéu kién cach ly tai nha, noi luu tro);
ldy mau xét nghlem SARS-CoV-2 it nhat 3 1an (lan 1 khi bat dau thuc hién cach
ly, 1an 2 vao ngay thar 3, 1an 3 vao ngay tha 14).

¢) Riéng ddi véi truong hop F1 ty nguyén cch ly, hd trg, cham soc FO tai
co sO thu dung, dicu tri COVID-19: Thyc hién thoi gian cach ly y té tap trung

2 Nguoi di tiém du lidu cia co sd tiém ching (thé xanh trén S6 Stc khoé dién tir hoic Gidy
chimg nhan tiém d liéu vic xin cta co quan c6 tham quyén cép), lidu cudi cing da duoc tiém it nhat
14 ngay va khdng qué 6 thang tinh dén thoi diém xac dinh 1a d6i twong F1 hodc di khoi bénh COVID-
19 trong vong 6 thang tinh dén thoi diém dwoc xac dinh 1a d6i teong F1 (c6 gidy ra vién hodc gidy xéac
nhan khoi bénh COVID-19 tuy ddi tuong).

* Nguoi tiém chua dii liéu vic xin phong COVID-19: Thé vang trén S6 Sirc khoé dién tir hodc
trén gidy ching nhan tiém vic xin ciia co quan c6 thim quyén cép, trong d6 chua tiém lidu cudi cing
hodc d tiém licu cudi ciing nhung chua du 14 ngay tinh dén thoi diém xéac dinh 1a d6i tuong F1.
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theo FO va ldy mau xét nghiém SARS-CoV-2 sau mdi 3-5 ngay; néu két qua xét
nghiém duong tinh thi xur tri theo quy dinh d6i véi FO; khi F1 c6 két qua xét
nghiém am tinh va két thic cach ly tap trung tai co so y té thi tiép tuc céch ly tai
nha 14 ngay tiép theo (lay mau xét nghiém vao ngay tha 7 va ngay thir 14).

d) Giao cho Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh ting cuong cdng téc kicm
tra, giam sat va huong dan cho Trung tam Y t€ cac huyén, thi Xa, thanh pho
trong viéc to chuac thuc hién lay mau xet nghiém SARS-CoV-2 theo quy dinh.

3. Piéu khoan chuyén tiép:

a) Déi vai cac truong hop dang cach ly y té tap trung tai cac co s¢ cach ly
tap trung trudc thoi diém ban hanh van ban ndy: Chi duoc két thic cach ly tap
trung khi dam bao dua thoi gian cach ly va xét nghiém SARS-CoV-2 néu trén theo
timg ddi twong va phai dam bao gié tri ciia xét nghiém trong vong 48 gio trudc khi
két thic cach ly tap trung. Sau khi két thlic cach ly tap trung cong dan tiép tuc tu
theo ddi stic khoe tai nha 7 ngay tiép theo.

) Déi véi cac truong hop dang thuc hi¢n cach ly tai nha/noi luu tra sau khi
ket thic cach ly tap trung: Ket thuc cach ly y t€ tai nha/noi luu trd va cong dan
chuyén sang tu theo ddi suc khoe tai nha 7 ngay tiép theo.

4. Cac s6, ban, nganh, co quan, don vi lién quan va UBND - Ban Chi
dao phong, chong dich COVID-19 cac huyén, thi xa, thanh pho:

Pé cao trach nhiém nguoi dimg dau, theo chirc nang nhiém vu dé té chac
cac bién phap tang cuong, chi dao thuc hién nghiém viéc quan ly, gidm sat cach ly
dam bao an toan phong, chng dich; T6 chirc thuc hién cach ly, giam sét tai nha/noi
luu tra doi voi F1 theo Quyét dinh s6 5413/QD-BCP ngay 19/11/2021 cua Ban
Chi dao phong, chéng dich COVID-19 cua tinh vé viéc “Ban hanh Ké hogach thi
diém trién khai quan Iy ngwoi nhiém COVID-19, cdc trwong hop tdi dwong tinh
(F0), nguoi tiep xac gan (F1) tai nha/noi heu trii trén dia ban tinh Gia Lai” va
Cong vin s 743/CV-BTTr-BCP ngay 06/12/2021 ciia Ban Thuong truc Ban Chi
dao phong, chdng dich COVID-19 tinh Gia Lai vé viéc “Huéng dan thuc hién
cach ly, gidm sat y té tai nhd, noi leu trii trong phong, chong dich COVID-19”.

Nhédn dugc cong vin ndy yéu cau lanh dao cac SO, ban, nganh, don vi lién
quan va Chu tich UBND, Truéng Ban Chi dao phong, chong dich COVID-19 cac
huyén, thi xa, thanh pho khan truong phoi hop, to chuc trien khai thue hién./.

Noi nhén: KT. TRUONG BAN
- Nhu trén; -
-Bo6 Y té (béo céo);

- Ban Thuong vu Tinh uy (bao cao);
- Thuong trec HDND (b&o céo);

- Chu tich, cac PCT UBND tinh;

- BCb PCD COVID-19 tinh;

- Van phong UBND tinh;

- Bdo Gia Lai; Bai PT-TH Gia Lai;

- Luu: VT, BTTr-BCD.
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