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- UBND céac huy’én, thi xa, thanh phé;
- Cac don vi Y té€ trén dia ban tinh.

Thyc hién Cong vin s6 4674/BYT-MT ngay 31/8/2020 cta By Y té v& viéc huong
dan y té phong, chdng dich COVID-19 dbi véi ngudi nude ngoai nhap canh vao Viét Nam
lam vi€c ngédn ngay.

Theo tinh than y kién chi dao cua Thu tudng Chinh phu vé viéc cho phép ngudi nude
ngoai vao Viét Nam lam viéc ngén ngay, Bo Y té da xdy dung huéng din y té phong, chbng
dich COVID-19 d6i v&i nguoi nude ngoai nhap canh vao Viét Nam lam viée ngéan ngay
(dudi 14 ngay).

Ban chi dao Phong chéng dich COVID-19 cua tinh d& nghi cac S&, ban nganh, doan
thé, co quan, don vi trén dia ban tinh va Uy ban nhéan dén céc huyén, thi x&, thanh phd trién
khai mdt s0 ndi dung sau:

1. T6 chic trién khai cac ndi dung dugc quy dinh tai huéng dan y té phong, chéng
dich COVID-19 d6i véi nguoi nude ngoai nhdp canh vao Vi¢t Nam lam viéc ngan ngay
(gui kem Cong van nay).

2. Cén cr chie nang nhiém vu cia timg co quan, don vi dé to chuc kiém tra, danh
gia viéc trien khai phong, chong dich COVID-19 trong thoi gian chuyén gia luu tra trén dia
ban tinh.

3. Béo cdo Ban chi dao Phong chdng dich COVID-19 cua tinh két qua thuc hién va
van d& phat sinh (néu co) dé téng hop bao céo Bo Y té theo quy dinh.

Ban chi dao Phong chdng dich COVID-19 ciia tinh d& nghj cac S&, ban nganh, doan
thé, co quan, don vi p) dia ban tinh va Uy ban nhan dan cac huyén, thi x4, thanh phé trién

khai thuc hién./. ! ? ,,

Noi nhin:

- Nhu trén;

-Bo Y té (Dé bao céo);

- D/c Truéng BCP tinh (Pé bao cdo);

- UBND tinh (Pé béo c4o);

- Ban Tuyén gio Tinh uy (Dé bio cdo);
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So: 4674/BYT-MT
V/v huéng din y té phong, chong dich Ha N¢i, ngay 31 thang 8 nam 2020
COVID-19 d6i véi ngudi nude ngoai nhap
canh vio Viét Nam 1am viéc ngin ngy
(dudi 14 ngay).

Kinh gui:
- Cac B9, co quan ngang B, co quan thudc Chinh phu;
- Uy ban nhén dén céc tinh/thanh ph truc thude trung wong.

Thue hién ¥ kién chi dao cia Thi tuéng Chinh phi vé viéc cho phép ngudi
nudc ngoai vao Viét Nam lam viéc ngin ngay, BO Y té da xay dung huéng dan y té
phong, chéng dich COVID-19 dbi voi nguoi nuéc ngoai nhdp canh vao Vigt Nam
lam viéc ngén ngay (duéi 14 ngay) (dwoc giri kém theo Cong van nay).

Bo Y té d& nghi cac B9, co quan ngang B, co quan thugc Chinh phu va Uy
ban nhan dan cac tinh/thanh phé thyc hién mt s6 ndi dung sau:

1. TS chirc trién khai cac ndi dung duge quy dinh tai Hudng dan y té phong,
chéng dich COVID-19 dbi vai ngudi nude ngoai nhdp canh vao Viét Nam lam viéc
ngin ngdy (dudi 14 ngay) dé dam bao an toan, phong, chéng dich COVID-19.

2. Té chirc kidm tra, giam sat, danh gia viéc trién khai phong, chéng dich
COVID-19 trong thoi gian chuyén gia luu tra tai Viét Nam.

3. B4o céo két qua trién khai vé BO Y té (Cuc Quén Iy moi truong y té).

Moi chi tiét d& nghi lién hé Cuc Quéan 1y méi truong y té - B Y té (Ngd 8 Ton
Thét Thuyét, Quan Nam Tir Liém, thanh phé Ha Noi s0 dién thoai: 024 3227 2855,
E-mail: baocaoytld@gmail.com).

Tran trong cam on./.

Noi nhén: 1 Q.BO
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HUONG DAN Y TE PHONG, CHONG DICH COVID-19
POI VOI NGUOI NUGC NGOAI NHAP CANH VAO VIET NAM
LAM VIEC NGAN NGAY (DUCI 14 NGAY)
(Ban hanh kém theo Cong vin sé 4674/BYT-MT ngay 31 thdng 8 nam 2020)

I. MUC PiCH

Chu dong phong, chéng dich COVID-19 trong qué trinh ngudi nudc ngoai
nhap canh vao Viét Nam lam viéc ngén ngay voi thoi gian dudi 14 ngay (sau day
goi chung 13 lam viéc ngan ngay).

I1. POI TUQONG AP DUNG

1. Nguoi nude ngoai vao Viét Nam lam viéc ngin ngiy bao gom:

- Nha dau tu, chuyén gia, lao dong tay nghé cao, nha quan 1y doanh nghiép
clng than nhan va cac d6i tuong theo thoa thudn véi timg nudc (sau dy goi tat 1a
chuyén gia);

- Khéach nhép canh véi muc dich ngoai giao, cong vu.

2. Nhirng nguoi tiép xtc véi chuyén gia va khach nhap canh véi muc dich
ngoai giao, cong vu trong qua trinh nhap canh va lam viéc tai Viét Nam.

III. NGUYEN TAC CHUNG

- C4c B0, nganh va Uy ban nhan dan cép tinh/thanh phé can nhéc nhu cau moi
chuyén gia va khach nhap canh véi muc dich ngoai giao, cong vu vao Viét Nam lam
viéc ngin ngay va phai dam bao phong, chéng dich COVID-19.

- Khong phai cach ly y té tap trung 14 ngay song phai tuan thi nghiém ngit
va déy da cac quy dinh vé phong, chéng dich COVID-19, dam bao an toan cho
chuyén gia, khach nhap canh véi muc dich ngoai giao, c6ng vu va nhitng ngudi tiép
xtic, khong dé lay nhiém chéo trong qua trinh 1am viéc va khong l1ay nhiém ra cong
doéng.

- Nhitng ngudi tiép xtic véi chuyén gia va khach nhép canh véi muc dich ngoai
giao, cong vu phai thuc hién tu theo doi sirc khoe, khi c6 mét trong cac biéu hién:
st, ho, dau rat hong hodc khé thé thi théng béo cho co quan quan 1y va y té dia
phuong.

- Noi luu trti cho chuyén gia va khach nhap canh véi muc dich ngoai giao,
cong vu phai dam bao theo cac quy dinh tai Quyét dinh s 878/Qb-BYT cuia B Y
té ngay 12/3/2020 ban hanh “Hudéng dan cach ly y té tai co s& cach ly tap trung
phong, chéng dich COVID-19” hoac Quyét dinh s6 1246/QD-BYT cua Bo Y té ngay
20/3/2020 ban hanh “Huéng dan tam thoi cach ly y té tap trung tai khach san trong
phong, chéng dich COVID-19 do ngudi duge cach ly ty nguyén chi tra”. Tuyét dbi
khong dé 1ay nhiém chéo tai noi luu tra va lay nhidm ra cong ddng.

- Chuyén gia va khach nhdp canh véi muc dich ngoai giao, cong vu phai co
bao hiém y té qudc té hodc co quan, t§ chirc moi chuyén gia va khach nhép céanh voi



muc dich ngoai giao, cong vu cam két chi tra chi phi diéu trj trong truong hop bi
méc COVID-19. Chuyén gia phai vao trudc thoi gian 1am viéc du kién 01 ngay dé
thuc hién cac quy dinh li€n quan dén giam sat 'y té;

- Toan bd kinh phi cho viéc cach ly, phuong tién dua don, xét nghiém COVID-
19 do don vi, t6 chitc moi chuyén gia chi tra. D6i véi khach nhap canh véi muc dich
ngoai giao, cong vu thi duoc mién thu phi (trir chi phi cach ly tai khach san theo
nguyén vong).

- Sau 14 ngay ké tir ngay nhép canh, néu chuyén gia va khach nhap canh véi
muc dich ngoai giao, cong vu tiép tuc c6 nhu céu & lai Viét Nam 1am viéc va két qua
SARS-CoV-2 am tinh thi dugc 1am viéc binh thudng, khéng can céach ly.

IV. CAC YEU CAU PHONG, CHONG DICH COVID-19

4.1. P6i v6i ngudi nhap canh 1a chuyén gia

4.1.1. Truwdc khi nhap cianh

- X4y dung phuong an 1am viéc, dia diém luu tra, phuong tién dua dén, cach
ly cu thé cho céc chuyén gia, phuong 4n dam bao an toan phong, chéng COVID-19
trong qué trinh 1am viéc cta chuyén gia va nhimg ngudi tiép xtc.

- Pbi v6i chuyén gia nhap canh chi tham gia hop, thuc hién ky két cac hop
ddng, thoa thuén, hop tac thi wu tién lwa chon dia diém hop, ky két, luu tri tai cac
tinh, thanh phé c6 hodc gin cac cira khiu xuit, nhap canh dé han ché chuyén gia vao
sau ndi dia, di chuyén qua nhiéu dia phuong khéng dam bao dugc cac bién phap
phong, chéng dich COVID-19.

- Chuyén gia phai dugc xét nghiém SARS-CoV-2 bang k¥ thuat Real time-
PCR tir 3-5 ngay tru6c ngay nhap canh vao Viét Nam va c6 két qua xét nghiém am
tinh véi SARS-CoV-2. Xét nghiém SARS-CoV-2 phai dugc thuc hién tai phong xét
nghiém ciia co quan y té c¢6 thim quyén.

4.1.2. Tai noi xuit, nhip canh

- T chitrc phan ludng tiép dén cac chuyén gia xuit, nhap canh: phan lubng
riéng, khong tiép xtic véi cac dbi tuong khac.

- Chuyén gia phai xuét trinh két qua xét nghiém am tinh véi SARS-CoV-2 khi
nhap canh.

- Huéng din, kiém tra, giam sat viéc khai béo y té dién tir ddi véi tat ca cac
chuyén gia, do than nhiét, sang loc dé phat hién cac trudng hop nghi ngd méc bénh.
Khi phét hién mét trong céc biéu hién sbt, ho, dau rat hong, khé thé thi t6 chirc cach
ly y t& ngay va thuc hién xtr tri nhu d6i v6i trudng hop nghi ngd méc bénh.

- Yéu cau chuyén gia st dung ing dung Bluezone khi & Viét Nam.

- T4 chirc dua d6n chuyén gia vé noi luu tra theo huéng dan tai Myc 6, Phan IV.

4.1.3. Tai noi lwru tra

- B4 tri chd & riéng biét cho chuyén gia tai noi luu trii (khach san, noi luu tri
do doanh nghiép thu xép, co s¢ luu tri khac) dugc Uy ban nhan dén cip tinh b tri;



dam bao viéc giam sat y té, khong tiép xtc v6i cong déng. Tt nhét b tri cho toan
b céc thanh vién trong doan chuyén gia & cing mét noi luu tri dé thuan tién theo
doi, quan ly.

- B4 tri riéng phong/khu vuc 14y miu xét nghiém SARS-COV-2 tai noi luu
tri @é tién hanh 14y méu cho tit ca cac chuyén gia. Yéu ciu phong/khu vuc 1ay mau
phai dugc bb tri tai dia diém riéng biét, thuan tién di lai. Truong hop khong thé bd
tri dugc phong/khu vyc 14y mau riéng biét thi c6 thé ldy mAu tai phong nghi cua
chuyén gia.

- T chire 14y mAu, xét nghiém SARS-COV-2 d6i véi tit ca cac chuyén gia
khi vé dén noi luu tra bang ki thuat RT-PCR. Khi c6 két qua xét nghiém 4m tinh,
xem xét quyét dinh cho chuyén gia dugc phép lam viéc tai dia phuong. Thuc hién
ldy mau xét nghiém 2 ngay/lan trong thoi gian chuyén gia luu tra tai Viét Nam.
Trudng hop chuyén gia cé két qua xét nghiém duong tinh véi SARS-CoV-2 thi thyuc
hién theo hudng dan tai Phy luc dinh kém.

- L4y mAu xét nghiém trude khi chuyén gia roi khoi Viét Nam 01 ngay dé co
phuong an cach ly, du phong cho cac dbi tugng tiép xuc trong qué trinh 1am viéc véi
chuyén gia khi can thiét.

4.1.4. Tai noi dién ra cudc hop, ky két

Ut tién 1am viéc ngay tai khuon vién khach san, noi luu trG. Han ché t6i da
viée tiép xuc.

a) Trude cudc hop, ky két

- Lap danh sach ngudi tham du hop, ky két (chuyén gia va nhitng nguoi tiép
xuc voi chuyén gia) véi day du thong tin bao gdm: ho va tén, ngay thang nim sinh,
qudc tich, dia chi noi cong tac, noi luu tri/cu tra va s6 dién thoai lién hé, dia chi E-
mail.

- B tri diém do than nhiét cho tat ca cac dai biéu tham dy hop, ky két (tét
nhét 14 bd tri may do than nhiét tu dong tai clra ra vao cia dia diém hop, ky két).

- B4 tri diém rira tay v6i xa phong va nudc sach hodc dung dich sat khuén tay
tai cac phong hop, ky két, khu vuc cong cong cia dia diém hop, ky két va diém phat
khéu trang cho dai biéu tham du hop, ky két.

- B4 tri cac bién bao hoidc thong bao dé thong tin, hudng din, nhic nhd cic
dai biéu thuc hién cic quy dinh vé phong, chéng dich COVID-19 (nhu deo khau
trang, rira tay, giit khoang céach t6i thiéu theo quy dinh véi ngudi xung quanh...).

- Phong hop, hoi truong, dia diém td chic cudc hop, ky két can thong thoang,
dam béao vé sinh, khir khuan theo huéng dan tai Phu luc dinh kém.

- B6 tri khu vye, vi tri ngdi riéng cho céc chuyén gia theo timg quéc gia. Dit
bién tén va thong bao trudc cac vi tri ngdi dé cac chuyén gia chii dong vao vi tri,



- B4 tri cac phong hop, ky két du phong dé thay thé khi phong hop, ky két
chinh phai cach ly phong, chéng dich. B6 tri phong hop, ky két dugc két ndi truc
tuyén danh riéng cho chuyén gia trong trudng hop can thiét.

- B4 tri khu vuc lam viée cho bd phén y té truc phuc vu tai dia diém hop, ky
két theo quy dinh.

- B6 tri phong céch ly tai dia diém hop, ky két dé cach ly dai biéu tham du c6
mot trong cac biéu hién mét moi, s6t, ho, dau rat hong hodc khoé tho trong thoi gian
tham du cudc hop, k¥ két. Phong cach ly phai dam bao céc yéu céu sau:

+ Bb tri tai khu vuc riéng cach xa céc phong hop, ky két, noi cong cong cua
dia diém hop, ky két. B tri 16i di riéng dén phong cach ly.

+ Thoéang khi, théng gi6 t6t; han ché d6 dac trong phong; c6 khau trang, c6
chd rira tay véi xa phong va nudc sach hoic dung dich st khuén tay chira it nhat
60% con (sau day goi tat 1a dung dich sat khuén tay); c6 thung dung rac cé nap day
kin; c¢6 khu vuc vé sinh riéng.

- Xay dyng, in 4n thong bao hudng din cac quy dinh vé phong, chdng dich
COVID-19 dé phat cho cac dai biéu tham duw cudc hop, ky két. Thong bao bang tiéng
Viét va tiéng Anh. Néu 1a cudc hop, ky két song phuong thi c6 thé bang ngdn ngir
cua quéc gia tham du cudc hop, ky két.

- Yéu ciu khong b tri nhimg ngudi phuc vu cude hop, ky két c6 mot trong
cac biéu hién mét moi, ho, sét, dau rat hong, kho thd thuc hién nhiém vu.

b) Trong cujc hop, ky két

- Pua d6n chuyén gia tir noi luu tri dén dia diém hop, ky két theo huéng din
tai Muc 6, Phan IV.

- Lap danh sach tAt ca céc dai biéu, Ban Té chirc, ngudi phuc vy, phong vién,
béo chi tham du céc phién hop, ky két hoic tai cac phong hop, ky két dé thuan tién
cho viéc truy vét khi can.

- Kiém tra than nhiét, cép phat khéu trang cho cac dai biéu trude khi vao hop,
ky két.

- Phét thong bao hudng dan cac quy dinh v& phong, chéng dich COVID-19
cho cac dai biéu.

- Khuyén khich khéng giai lao tap trung giita gids; nén giai lao, nghi tai chd.
B& tri phuc vu giai khat va nudc udng tai chd cho timg dai biéu tai vi tri da dugc sap
xép trudc.

- An udng trong qua trinh hop, ky két: Uu tién hinh thirc 4n ubng tai chd véi
suét an, uéng c4 nhan. Néu an tap trung phai dam bao khoang cach gifra cac dai biéu
t6i thiéu 1m; bé tri ngdi so le, khong ngdi ddi dién.

- Nguoi phuc vu phai deo khau trang, ging tay trong sudt thoi gian thyuc hién
nhiém vu. Lap va luu gilr danh séch, dia chi lién hé cta toan bd nhirng ngudi phuc
vu tai cudc hop, ky két (dé thuan tién cho viéc truy vét khi can).



- Thyc hién vé sinh khir khuan dia diém hop, ky két theo hudng dén tai Phy
luc dinh kém.

- T chure viée kiém tra, giam sat thyc hién cac quy dinh vé phong, chéng dich
COVID-19 tai dia diém hop, ky két.

- Theo dbi tinh hinh sic khoe, két qua xét nghiém SARS-CoV-2 cua cac
chuyén gia.

c) Sau cuéc hop, ky két

Toan bo cac dai biéu tham dy cudc hop, ky két (bao gdm dai biéu quic té va
dai biéu trong nuéc), cac thanh vién Ban T8 chirc va nhitng nguoi lién quan khéc
tiép tuc tu theo ddi strc khoe sau khi két thuc cude hop, ky két. Néu c6 ngudi duoc
x4c dinh mac COVID-19 trong vong 14 ngay sau khi két thic cudc hop, ky két thi:

- Théng bao cho co quan quéan 1y va y té tai dia phuong dbi véi dai biéu trong
nudc va nhimg ngudi tiép xuc véi chuyén gia.

- Thong béo co quan, t6 chitc moi chuyén gia d6i voi chuyén gia dé co quan,
t6 chirc nay théng bao cho y té tai dia phuong dé c6 cac bién phap xir 1y kip thoi.

4.1.5. Tai noi lam viéc, di thuc dia

- Bua don cac chuyén gia di thuc dia, téi noi 1am viéc theo hudng dan tai Muc
6, Phan IV.

- B4 tri dung dich sat khuan tay tai cac vi tri thuan tién cua dia diém lam viéc,
di thuc dia.

- Han ché t5i da s6 nguoi gap, tiép xtc voi cac chuyén gia tai noi 1am viéc, di
thuc dia. Cac chuyén gia phai deo khéu trang trong subt thoi gian lam viéc, di thuc
dia. Han ché bt tay, thuong xuyén rira tay v6i dung dich sat khuén tay.

- Yéu cau nhimg ngudi gip, tiép xuc voi cac chuyén gia phai deo khiu trang,
thuong xuyén rira tay v6i xa phong va nude sach hodc dung dich sat khuén tay. Lap
danh sach toan bo nhitng ngudi tiép xtic v6i cac chuyén gia trong qué trinh 1am viéc,
di thuc dia dé thuan tién cho viéc truy vét khi can.

- B6 tri can b y té hd tro, theo ddi, giam sat y té trong qué trinh chuyén gia
lam viéc va di thuc dia.

- B4 tri khu vé sinh danh riéng cho chuyén gia lam viéc, di thuc dia.

- Khi két thic 1am viée, di thuc dia: Tién hanh vé sinh khir khuan dia diém
1am viéc, dia diém thuc dia theo huéng dan tai Phu luc dinh kém.

4.1.6. Pam bao phwong tién dwa dén chuyén gia

T4 chirc viéc dwa d6n chuyén gia tir noi nhap canh vé noi luu tra va trong subt
qué trinh & Viét Nam bang phuong tién riéng dam bao cac yéu cau sau:

- Yéu céu lai xe, chuyén gia phai deo khiu trang trong sudt qua trinh di
chuyén.

- B6 tri dung dich sat khuén tay trén xe gin cira ra vao dé cac chuyén gia sat
khuén tay trude khi 1én xe va trong qua trinh di chuyén.



- Tién hanh vé sinh khir khuén xe dua d6n chuyén gia theo huéng dan tai Phu
luc dinh kém.

4.2. D6i véi khach nhdp canh véi muc dich ngoai giao, cong vu

- Céc yéu ciu vé phong chdng dich COVID-19 co béan thuc hién twong tu nhu
dbi voi chuyén gia.

- Pbi véi khach VIP tir cép Thir truéng hodc twong duong trg 1én: khong bt
budc phai c6 gidy x4c nhan 4m tinh véi SARS-CoV-2 khi nhép canh; khong phai cai
dat, st dung tmg dung Bluezone va khong phai xét nghiém SARS-CoV-2 sau khi
nhdp cénh.

V. PHAN CONG THUC HIEN

1. Cac Bo/nganh

- Thong béao, huéng din cac co quan, td chirc tryc thude cod nhu cAu moi céc
chuyén gia va khach nhép canh véi muc dich ngoai giao, cong vu thyuc hién cac ndi
dung duoc quy dinh tai huéng dan nay.

- T chirc kiém tra, giam sat, danh gia viéc trién khai phong, chdng dich
COVID-19 trong thoi gian chuyén gia va khach nhap canh véi muyc dich ngoai giao,
cong vu luu tra tai Viét Nam.

- B4o c40 Ban Chi dao Qudc gia phong, chdng COVID-19 tinh hinh trién khai
thue hién khi c6 van dé phat sinh.

2. Uy ban nhén déin cip tinh

- Thong béo, huéng din cac co quan, tb chirc dong trén dia ban tinh, thanh
ph truc thude Trung wong cé nhu cAu moi chuyén gia va khach nhap cénh véi muc
dich ngoai giao, cong vu thuc hién cac ndi dung dugc quy dinh tai hudéng dan nay.

- Bé tri dia diém luu tra, 1am viéc riéng biét, dam bao giam sat y té, khong
tiép xtc cong dong. Phé duyét phuong an, phuong tién dwa d6n, cach ly, phuong an
an toan phong, chdng dich COVID-19 trong qué trinh lam viéc cia chuyén gia va
khach nhap canh véi muc dich ngoai giao, cong vu va nhitng nguoi tiép xtic.

- Giao S& Y té tinh, thanh phd 1am d4u méi chiu trich nhiém: theo di, gidm
sat y té, xir Iy cac truomg hop méc hodc nghi ngd mic COVID-19 va huéng dan vé
sinh, khir khuan moi trudng trong thdi gian chuyén gia va khach nhap canh véi muc
dich ngoai giao, cong vu luu tra tai Viét Nam; b tri bd phan/ngudi chiu trach nhi€ém
theo dbi, giam sat y té tai noi luu tra, dia diém hop, ky két, noi 1am viéc, dia diém
thuc dia; chuén bi sn sang cac co s& thu dung diéu tri cac truong hop mac COVID-
19.

- T chirc kiém tra, giam s4t, danh gia viéc trién khai phong, chéng dich
COVID-19 trong thoi gian chuyén gia va khach nhap canh véi muyc dich ngoai giao,
cong vu luu tra tai Viét Nam.



- B4o c4o Ban Chi dao Qudc gia phong, chéng COVID-19 tinh hinh trién khai
thuc hién khi c¢6 van dé phat sinh.

3. Co quan, té chirc moi

- X4y dung phuong 4n nhdp canh, phuong tién dua don, luu tra, noi hop, ky
két, noi 1am viée, dia diém thuc dia cu thé cho chuyén gia va khach nhap canh vaéi
muc dich ngoai giao, cong vu, phuong an dam bao an toan trong qua trinh lam viéc
cua chuyén gia va khach nhap canh vdi muc dich ngoai giao, cong vu va nhimng
ngudi tiép xic.

- Théng tin, huéng dan cac quy dinh vé phong, chéng dich COVID-19 tai
hudng dan ndy va céc quy dinh khéc lién quan ctia Chinh phi Viét Nam.

- Thyc hién dang céc ndi dung duge quy dinh tai huéng dan nay.

- B4o c4o0 Uy ban nhan dan cip tinh/Bg, nganh tinh hinh trién khai thuc hién.

4. Doi v6i chuyén gia va khach nhap canh véi muc dich ngoai giao, cong
vu

- Thuc hién day du viéc khai bao y té dién tir khi nhap canh. St dung Ung
dung Bluezone trong sudt thoi gian tai Viét Nam (trir khach VIP tir cip Thit truong
hodc tuong duong trd 1€n).

- Thuc hién day du cac hudng din, quy dinh phong, chéng dich COVID tai
hudng dan nay va cac quy dinh Chinh phu Viét Nam.

- Ty theo doi strc khde hang ngay, khi c6 mot trong biéu hién sét, ho, dau rat
hong, khé thd phai thong bao ngay cho co quan, td chirc mdi chuyén gia/khach nhép
canh véi muc dich ngoai giao, cong vu va co quan y té.

- Thyc hién diy du cac bién phép vé sinh c4 nhan gdm:

+ Rira tay thudng xuyén véi xa phong va nude sach hoic dung dich sat khuin
tay, nhét 13 trude khi vao phong hop, trudc va sau khi an udng.

+ Han ché bit tay véi nguoi khéc.

+ Khong dung chung cac @ ding ca nhan nhu cdc, chai nude, khin tay. ..

- Khong ra khoi noi luu tra. Thue hién lich trinh hop, ky két, lam viéc, di thuc
dia theo ké hoach da duoc thong bao trudec.

5. Poi véi nguoi tiép xic gin véi chuyén gia va khach nhap canh véi muc
dich ngoai giao, cong vu trong thaoi gian lwu tri tai Viét Nam.

5.1. Phai khai b4o véi co quan y té dé duoc ghi nhan thong tin.

5.2. Trong qua trinh tiép xtc, 1am viéc véi chuyén gia va khach nhép canh véi
muc dich ngoai giao, cong vu: thuc hién deo khau trang, rira tay, ddm béo gian cach
va thyc hién ding phong, chéng dich COVID-19, tu theo dbi strc khoe.

5.3. Sau khi dimg tiép xtic, lam viéc v6i chuyén gia va khach nhép canh véi
muc dich ngoai giao, cong vu, can tu theo ddi stc khoe, van duge lam viéc binh
thuong, han ché tiép xuc véi cong ddng trong vong 14 ngay ké tir 1an tiép xtc cubi
cung.



5.4. Néu c6 cac bidu hién sdt, ho, dau rat hong, khé thd can tu cch ly tai noi
luu tra, thong bao cho co quan y té dia phuong hodc B6 Y té dé dwoc tu van va
kham, xét nghiém theo quy dinh ctia Ban Chi dao qudc gia phong, chéng dich
COVID-19 va B Y té.

6. Pon vi quan Iy dia diém hop, ky két, noi 1am vige, dia diém thyc dia

Xay dung ké hoach chi tiét, phén cong cu thé cho cac don vi truc thudc va cac
¢4 nhan c6 lién quan chuén b co s& vt chat, nhan lyc, trang thiét bi va phdi hop véi
cac co quan co lién quan t& chirc thuc hién cac ndi dung theo huéng dén tai Phan IV
dé dam bao cac hoat dong phong, chéng dich COVID-19./.



PHU LUC

1. Xir tri khi ¢6 chuyén gia hofic ngudi tiép xic gin véi chuyén gia (sau
diy goi chung 1a trwomg hop) mic hodc nghi ngd mic COVID-19 trong thoi
gian chuyén gia lwu tra tai Viét Nam

1.1. Khi c6 truong hop cé mt trong cdc biéu hién mét méi, sot, ho, dau rit
hong, kho tho

- Théng bao cho bd phan/can bo chiu trach nhiém giam sat y té tai noi luu
tri/cudc hop/ky két/lam viéc/khi di thuc dia. Goi dién cho duong day nong cua S&
Y t€ hodc clia B§ Y té (s6 dién thoai 1900 3228 hodc 1900 9095) hogc co quan y té
theo quy dinh cla dia phuong dé dugc tu van va néu can thi dén co sé y té kham va
diéu tri.

- Dua ngudi c6 biéu hién s6t, ho, dau rat hong, khé théd vao phong cach ly tam
thoi va xir tri nhur ddi véi ca bénh nghi ngd mic COVID-19 theo quy dinh.

- Cung cap khiu trang y té va huéng din deo dung cach.

- Han ché tiép xtc voi nhirng nguodi xung quanh.

1.2. Khi c6 truwong hgp xdc dinh méic COVID-19

Khi két qua xét nghiém cua chuyén gia duong tinh véi SARS-CoV-2 trong
thoi gian chuyén gia luu tra tai Viét Nam can:

- Thong bao ngay cho co quan y té dia phuong dé thuc hién phan ludng cach
ly dé xir Iy va didu tri theo quy dinh ctia Ban Chi dao Qudc gia phong, chng
COVID-19 vaBo Y té.

- Tién hanh khir khun va xir Iy moi truong tai dia diém luu tra, hop, ky két,
1am viéc, di thuc dia theo hudng dan tai Phy luc dinh kém.

2. Khir khuan va xir 1y méi truong

2.1. Khir khudn phuwong ti¢n vin chuyén chuyén gia

- Sau mdi lan ché chuyén gia can tién hanh vé sinh khir khudn xe nhu sau:
Dung khin lau thdm céc chit tiy rira thong thuong nhu (i) chai xit tiy rira da ning
dung sén, hoic (ii) cac dung dich khir khuén chtra 0,05% Clo hoat tinh (dam bao thoi
gian tiép xc trén bé mit 1a 10 phut) hodc 0,1% Clo hoat tinh (dam bao thoi gian tiép
xtc trén bé mit 1a 01 phut), hodc (iii) con 70% lau cac bé mit can lau theo nguyén
tic tir chd sach dén chd bén, tir trong ra ngoai, tir trén xudng dudi. Thoi gian céch ly
sau khi khir khuan it nhat 1a 30 phat. Luu ¥ néu b& mat can khir khudn bi ban thi phai
lam sach bé mat béng xa phong va nuéc sach trude khi khir khuén.

- Céc vi tri lau khir khuan bé mit: Cac vi tri thuomg xuyén tiép xtc nhu tay
nam cira xe, ghé ngoi, cira sb, tay ndm hodc tay vin trén xe, san xe, diéu hoa trong
xe va c4c vi tri thuong xuyén tiép xuc khac.

- Tang cuong thong khi trén phuong tién van chuyén bang céach ting thong
gi6 hodc mé cira s6, sir dung quat hodc cac giai phap phu hgp khac. Thuong xuyén
vé€ sinh hé théng thong gid, quat, diéu hoa.



- B4 trf du ti dung rac va thuc hién thu gom, xtr 1y hang ngay theo quy dinh.

2.2. Khir khuén, xit ly moi trwong dia diém hop, ky két

a) Hang ngay thuc hién vé sinh khir khuin tai dia diém hop, ky két va/hoic
cac phong hop, ky két nhu sau:

- Lau khtr khudn bang (i) chai xit tdy rira da nang dung san, hoic (ii) cac dung
dich khir khudn chira 0,05% Clo hoat tinh (dam béo thoi gian tiép xtc trén bé mat 1a
10 phit) hodc 0,1% Clo hoat tinh (dam bao thoi gian tiép xtic trén bé mat 12 01 phat),
hoic (iii) con 70%. Chi pha dung dich du dung trong ngay. Dung cdn 70% dé lau
cac bé mat thiét bi dién tir d& bi n mon bai hoa chat hodc co tiét dién nhé. Thoi gian
cach ly sau khi khtr khun it nhat 30 phut.

- U'u tién khir khuén bang cach lau rira va dé kho tu nhién. Ddi véi cc bé mit
ban phai dugc 1am sach bang xa phong hodc dung dich tdy rira va nudc trude khi
khir khuan.

- Sir dung ging tay cao su, khau trang, quan 40 bao ho khi thyc hién vé sinh,
khir khuan.

- Céc vi tri can khir khudn: Phong hop, ky két, cing tin, thang may, sinh cho,
khu vuc vé sinh chung, nha dn hodc phong an (néu ¢6 st dung) va céac khu vuc dung
chung khac.

- Tén suét lau khir khuan:

+ D6i v6i nén nha, tudng, cac dd vat trong phong hop, ky két cac bé mit c6
tiép xac: Khir khudn it nhat 01 1an/ngay.

+ Pbi véi cac vi tri tiép xac thuong xuyén nhu nat bam thang may, tay nim
ctra, mit ban hop, ghé ngdi clia dai biéu (dic biét 1a tay ghé, thanh ghé), micro, ban
phim mdy tinh dung chung, cac nut bam diéu khién, tay vin lan can, khu v€ sinh
chung va céc vi tri thuong xuyén tiép xtc khac: Khir khuén it nhat 02 lan/ngay.

b) Tang cuong thong khi tai cac phong hop, dia diém hop, hanh lang, sanh
chd, thang may bang cach ting thong gi6 hoic mé cira ra vao va cira s0, sir dung
quat hoac cac giai phap phu hop khac.

¢) Xt Iy chét thai: BS tri du thing dung rac c6 16t tii ni lon va c6 nap day, dit
& vi tri thuén tién. Chét thai phai dugc thu gom va dua di xir 1y hang ngay theo quy
dinh.

2.3. Khir khudn, xir Iy méi trwong noi lam viéc, dia diém thuc dia

- Tién hanh khir khuén, xir Iy méi trudng sau khi chuyén gia roi khoi noi lam
viéc, dia diém thuc dia theo huéng dén tai Phu luc dinh kém.,

2.4. Khir khudn, xi Iy moi trwong khi cé ngwoi xdc dinh méc COVID-19

Thyc hién theo huéng dan tai Cong van s 1560/BYT-MT ngay 25/3/2020
ciia Bo Y té vé viéc hudng dan tam thoi khir tring va xir Iy méi trudng khu vuc ¢6
bénh nhan COVID-19 tai cong ddng hodc huéng din khac ciia Ban chi dao qubc gia



hodc BO Y t€ néu ¢6 va luu ¥ mot s6 ndi dung déi véi khir khudn noi hop, ky két,
noi lam viéc, dia diém thuc dja ciia bénh nhan COVID-19 nhu sau:

a) Khu vuec can khir khudn

Can tién hanh vé sinh kht khuin toan bo nhitng dia diém dai biéu méc
COVID-19 c6 mit, tiép xtc gdm:

- Tai dia diém hop, ky két: Toan bd phong hop, phong tiép dén (néu c6); khu
vuc hanh lang, 161 di chung dan dén phong hop, thang may, sanh chd, nha vé sinh va
cac khu vuc dung chung khéc cua dia diém hop, ky két ma dai biéu mic COVID-19
c6 mat hoac tiép xuc.

- Tai noi luu tr: Phong & cia dai biéu mac COVID-19; tudng bén ngoai cua
phong &, hanh lang, 16i di chung din dén phong & cla dai biéu, cau thang, thang
may, sanh cho, nha v¢ sinh va cac khu vuc dung chung khac & noi luu tru.

- Phuong tién chuyén ché dai biéu mic COVID-19: Lau khir khudn toan bd
cac bé mit tiép xGic nhu tay nim cta xe, ghé ngdi, cira sb, tay ndm hodc tay vin trén
xe, san xe va céc vi tri thudong xuyén tiép xuc khac.

b) Nguyén tdic khir khudn

- Uu tién khir khuan bang cach lau. Déi voi cac bé mit bn phai dugc lam
sach bang xa phong va nudc sach trudce khi khir khuén.

- Hoa chat, dung dich khir khuin: St dung dung dich khir khudn chtra 0,1%
Clo hoat tinh pha s&n dé lau khir khuan. Chi pha dung dich khir khuén du dung trong
ngay. Dung con 70% dé lau cac bé mit thiét bi dién tir d& bi &n mon bdi héa chit
hoic ¢ tiét dién nho.

- Thoi gian cach ly sau khi khir khuan it nhat 30 phit.

- Sir dung day du cac phuong tién bao vé c4 nhan theo quy dinh khi thyuc hién
vé sinh khir khuén.

¢) Bién phdp vé sinh khir khudn, xit Iy méi trrong:

- Thuc hién céc bién phap vé sinh khir khuén tai dia diém hop, noi luu trd,
phuong tién van chuyén cta dai biéu mic COVID-19 theo huéng dan tai Cong vin
s0 1560/BYT-MT ngay 25/3/2020 ctia B Y té.

- C4c @b dung dung thirc 4n, nuéc ubng; do vai tai dia diém hop (nhu khin
trai ban), phong & ciia dai biéu mic COVID-19 cin duge thu gom va xu ly theo
huéng dan cia Bo Y té.

- Toan bg rac thai phat sinh tai phong hop, phong &, phuong tién van chuyén
cua dai biéu mac COVID-19 phai dugc thu gom va xi 1y nhu chét thai 1ay nhidm.
Réc thai duoc thu gom vao tii mau vang, budc chit miéng tai va cho vao mdt tui
mau vang khac, tiép tuc budc chit miéng tai. Cac thi mau vang déu phai dan nhén
“CHAT THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-2” va dugc dua di xir 1y theo quy
dinh.
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