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V/v trién khai cac hoat dong
huong ung phong trao vé sinh
yéu nudc nang cao suc khoe
nhan dén nam 2019

Kinh guri:
- Céc s0, ban, nganh, doan thé cua tinh;
- Bao Gia Lai; Pai Phat thanh-Truyén hinh tinh;
- UBND céc huyén, thij x4, thanh phd.

Thuc hién Quyét dinh sb 730/QD-TTg ngay 19/6/2012 ctia Thi tudng
Chinh pht vé viéc 1y ngay 02/7 hang nim la Ngay V& sinh yéu nudc nang cao
strc khoe nhan dan; Ké hoach sé 1254/KH-BYT ngay 22/11/2017 ctia B Y té
vé trién khai Phong trao vé sinh yéu nudc nang cao stc khoe nhan dan giai doan
2017-2021; Céng van sb 2786/BYT-MT ngay 22/5/2019 ctia B Y té vé viéc chi
dao cdc hoat dong hudng Uung phong trao vé€ sinh yéu nudc nang cao suc khoe
nhin ddn nim 2019; nhim trién khai c6 hiéu qua céc hoat dong hudng tng
phong trao vé sinh yéu nudc nang cao sic khde nhan dén trong nam 2019 trén
dia ban tinh, UBND tinh yéu cau céc sd, ban, nganh cua tinh; UBND cac huyén,
thi xa, thanh phd quén triét va t chirc thuc hién cac ndi dung sau:

I. Quén triét muc tiéu trién khai phong trao vé sinh yéu nwéc nang
cao sirc khée nhan dan nam 2019

- Néng cao nhén thirc va dé cao trach nhiém cta céc cdp chinh quyen
doan thé, t6 chirc chinh tri - xa hoi, timg gia dinh va toan xa hoi trong viéc trién
khai cac hoat dong vé sinh nang cao sic khde nhan dan.

- Phét dong Phong trao V& sinh yéu nudc nang cao strc khoé nhan dan bén
ving, dua vao dan va do nhan dan thuc hién.

- Tang cuong su tham gia, phdi hop chit ché, dong bd cua cac cfip, cac
nganh, cac tang 16p nhan dan doi vadi cong tac vé sinh nang cao sirc khoé nhan
dan.

- Thyc hién phong trao vé sinh yéu nuéc ning cao strc khoé nhan dan gén
chat voi thue hién Chuong trinh muc tiéu quoc gia xay dung néng thén mai.

II. Cac ngi dung hoat dong

1. Truyén thong gido duc vé vé sinh phong bénh, nang cao sirc khoé

a) Noi dung tuyén truyén

- Véan dong nguoi dan st dung nudc sach, gilr gin vé sinh nguon nudc,
dung cu chira nudc.




- Thue hién tdt viéc xtr Iy nude va vé sinh mdi truong trong mua i lut.

- Xay dung, sir dung v& bao quan nha tdm, nha tiéu hop vé sinh ho gia
dinh va noi cong cong, cham dut di tiéu bira bai.

- Thuc hanh 0 phan hgp vé sinh, khéng sir dung phén tuoi dé bon cay
trong.

- Van dong ngudi dan xay dung chudng trai hop vé sinh, doi chudng gia
suc xa nha va khong tha réng gia stc.

- Vén dong nguoi dan thu gom, loai bo dung cu phé thai, x6a bo noi sinh
san ciia mudi truyen bénh st rét, st xuat huyet

- Quan ly tot nude thai, réc thai sinh hoat, khéng vut rac bira bai, gilr gin
vé sinh canh quan méi truong. Quan ly tot nude thai, réc thai lang nghé.

b) Céc thong diép truyén thong cha yéu:

1. Vé sinh ca nhdn, vé sinh méi truong huong ung Chuong trinh Sitc khoe
Viét Nam.

2. Vé sinh sach sé vi sirc khoe cua ban va cong dﬁng.

3. Vé sinh sach sé - Dcfy lui dich bénh - Sirc khoe nang cao.

4. Vé sinh sach sé€ la cach phong bénh don gian, hiéu qua.

5. Vé sinh sach - Moi truong xanh - Vi mot Viét Nam khoe manh.

6. Vé sinh sach sé - Céng dong khoe manh - Dat nuede phon vinh.

7. Sit dung va bao qudn nha tiéu hop vé sinh gop phan xdy dung Néng
thén moi.

8. Thuong xuyén rica tay véi xa phong dé bao vé ban, con ban va gia dinh
ban.

9. Thuong xuyén rua tay voi xa phong co thé givp ban phong tranh bénh
tiéu chay va viém duong hé hap cap.

10. Thuong xuyén rira tay véi xa phong gop phan phong, chong bénh ciim
va tay chan miéng.

11. Thuomg xuyén ria tay véi xa phong cho déi tay sach khuan.

12. Thuong xuyén riea tay véi xa phong vao cdc thoi diém quan trong:
- Trude khi ché bién thikc dn.

- Truoc khi an hodc cho tré dan.

- Sau khi di vé sinh.

- Sau khi lam vé sinh cho tré.

13. Rika tay véi xa phong vi siic khde cia ban va céng dong.

14. Giir gin ban tay sach khuén @é bao vé surc khoe cua ban.

15. Giir gin vé sinh vi sirc khoe cua ban va gia dinh.



16. Hay riea tay sach sé trude khi ndu nuomg va ché bién thirc an.

17. Vé sinh sach sé, suc khoe nang cao.

18. Trao yéu thuong, dimg trao vi khudn.

19. Vi sike khde cdng déng hdy rira tay vdi xa phong.

20. Ru'a tay voi xa phong la bién phadp don gian, hiéu qua phong chéng
bénh truyén nhiém nguy hiém,

21. Rira tay sach vi sikc khoé va sw phat trién cia tré em.

22. Rira tay sach dong nghia véi siec khoé va s phdt trién ciia tré em.

23. Dé bdo vé siic khde va su phat trién cua tré, hdy danh thém mét phiit
dé rwa tay voi xa phong.

24. Vé sinh phong bénh - Nang cao suc khoe.

25. Vé sinh cd nhdn va Vé sinh méi truong gop phan ngdn chan lay lan dich
bénh.

26. Giit gin vé sinh moi truomg gop phan phong chong dich, bénb.

2. T chirc 1& phat dong phong trao vé sinh yéu nwée ning cao sirc
khoé nhan dan nam 2019:

Cin cir vao diéu kién thuc té, S& Y té, UBND cac huyén, thi x3, thanh
ph6 xdy dung ké hoach va t6 chirc phat dong chién dich truyén théng hudng img
ngdy Vé sinh yéu nudc néng cao stc khoé nhan dén vao ngay 02/7/2019 theo
cac chu dé uu tién dé giai quyét nhiing van dé cap thiét vé v€ sinh lién quan den
strc khoe nhu van dong ngudi dan xdy dung va sir dung nha tiéu hop vé€ sinh, rira
tay bang xa phong, thu gom xir ly rac thai...o cap tinh, huyén, xa.

3. Té chire céc hoat ddng vé sinh thiét thyc tai thon, lang, t6 din phd
hang thang:

Phat dong toan dan tham gia lam téng vé sinh dudng lang, ngd xém, xay
dung nép song vé sinh, gan v&i phong trao “vé sinh yéu nudc nang cao suc khoé
nhén dan” phong trao “Lang véan hoa strc khoe”, van dong nhan dan xay dung
cong trinh v€ sinh nhu: nha tidu, nha tim, céc cong trinh cap nudc,... Dinh ky
hang thang t6 chic dot tong vé sinh ducmg lang, ngd x6m; tong ve smh CO quan,

truomg hoc, noi céng cdng va nha dan dé tao théi quen va né nép vé sinh trong
nhan dan.

Té chirc phd bién, huéng din xir Iy nude don gian, hiéu qua dé nhan dan
chu dong tu cai thién nguon nude khi gap thién tai, 10 lut. Huéong dan cac bién
phap tidu doc, khir tring, tiéu huy gia stc, gia cAm chét, khong gy 6 nhiém mbi
truong, tranh nguy co bung phat dich bénh va bao vé moi trudng sinh thai.

I11. TH chitc thue hién

1.S6 Y té



- La co quan dau méi, chu tri xay dung ké hoach trién khai cic hoat dong
hudng tng Phong trao V€ sinh yéu nudc nang cao strc khoe nhan dan nam 2019,
16ng ghép véi céc hoat dong thudoc Chuong trinh Strec khoe Viét Nam, Chuong
trinh Muc tidu Qudc gia xay dung Néng thén méi va cac Chuong trinh khéc;

- Xay dung ké hoach trién khai va phd bién Pé 4n Truyén thong vé cai
thién vé sinh ca nhén, vé sinh méi trudng va sir dung nudc sach néng thon giai
doan 2019 - 2025 va tdm nhin dén nim 2030

- Trién khai céng téc dao tao, tip huin cho cén bg y té vé vé sinh ca nhan,
vé sinh mdi truong va thanh kiém tra, gidm sat chét luong nuéce sach ding cho
muc dich sinh hoat;

- Xay dung, in 4n céc tai lidu, théng diép, chu dé truyén thdng, hudng dan
vé vé sinh c4 nhan, vé sinh mdi truong va kiém tra, giam sét chat lugng nudc
sach dung cho muc dich sinh hoat phu hop véi dia phuong;

- Xay dung va trién khai cdc mo hinh truyén théng vé vé sinh c4 nhan, vé
sinh moi truong, vé sinh chat lugng nudce sach sir dung cho muc dich sinh hoat;

- Trién khai céc hoat dong truyén théng gian tiép trén céc phuong tién
thong tin dai chung va truc tlep tai cong ddng vé& vé sinh phong chéng dich,
bénh, vé sinh ca nhén, vé sinh méi truong va sir dung nudc sach;

- Tang cuong kiém tra, gidm sat cong tic vé sinh c4 nhan, vé sinh méi
truong va chat lugng nudce sach dung cho muc dich sinh hoat, bao dam thuc hién
c6 hiéu qua va ding theo cac quy dinh hién hanh;

- Béo cao két qua trién khai hoat dong hudng tmg Phong trao v§ sinh yéu
nudc nang cao suc khoe nhén dan ndm 2019 gui vé€ B6 Y t€ (Cuc Quan ly méi
truong y té) trude ngay 30/12/2019.

2. S& Nong nghiép va Phat trién nong thon

Trién khai thuc hién dé dat duoc céc muc tiéu lién quan dén vé sinh va
néng cao stc khoe ctia Chuong trinh muc tiéu quc gia xay dung néng thén mdi
va Chuong trinh muc tiéu qudc gia nudc sach va vé sinh m6i truong nong thon.
Chi dao, huéng dan viéc cung cap nudc sinh hoat hop vé sinh cho ngum dan
khu vuc ndng thon sir dung; tiép tuc vén dong ngudi dan xdy dung chudng trai
hop vé sinh va di doi chudng gia stc, gia cdm ra xa nha, khong sir dung phan
twoi d& bén cdy trong, nuéi thiy san; thuc hién tét vé sinh trong ndng nghiép,
bao dam thuc phdm cung cp cho ngudi dan dwoc an toan.

3. S& Tai nguyén va Moi truong

Tép trung chi dao, huéng dan giai quyét céc van dé vé sinh lién quan ti 6
nhiém méi trudng; c6 ké hoach cu thé dé timg budc giam thiéu, kidm soét, khéc
phuc tinh trang 6 nhiém madi trudng va mat vé sinh trong céc lang nghé va khu
vuc dan cu nong thén. Pic biét, c6 ké hoach phat dong phong trao rong khép
trong nhan dan nhim thay ddi tdp quéan, y thirc ctia ngudi dan trong viée phan
loai, thu gom va xir ly cht thai, khdng vut rac blra bai, giit gin vé sinh, canh
quan moi truong.



4. S& Xay dung

Tép trung chi dao viéc cung cdp nude sinh hoat cho ngudi dan tai cac d6
thi; dong thoi kiém tra viéc to chire 1ap va thuc hién quy hoach cap nudc, thoat
nudc trén dia ban tinh.

5. S¢ Giao duc va Dao tao

Béy manh viéc théng tin, gido duc, giang day 1dng ghép kién thirc va
tuyén truyén vé sinh phong bénh cho hoc sinh trong nha trucmg dé tao thoi quen
thuc hanh cac hanh vi vé sinh ¢6 loi cho strc khée gép phan x4y dung cong ddng
co nep song hop vé sinh, van minh.

6. S& Vin hoéa, Thé thao va Du lich

Chi dao, hudng dan viéc ra soat, bd sung céc tiéu chi vé vé sinh yéu nude
vao Phong trao “Toan dan doan két xay dung doi sbng van héa”. Tuyén truyén
va van dong siu rong trong quéan ching nhén dén tich cuc tham gia hudng tng
céc hoat dong ciia Phong trao. Tiép tuc duy tri, ddy manh, nang cao chat lugng
cudc van dong “Toan dén rén luyén than thé theo gwong Béc Hb vi dai”.

7. S¢ Thong tin va Truyen thong

Chi dao, huéng din cac co quan thong tn, bdo chi, phét thanh truyén
hinh, cac hoat dong théng tin co sd, hé théng truyén thanh & x4, phudng day
manh tuyén truyén van dong dé moi ngudi dan tich cuc tham gia céc hoat dong
cua Phong trao.

8. P& nghi Uy ban Mt trin T6 qudc Viét Nam tinh va cac td chirc
thanh vién cia Mit tran

DPéiy manh céng tic tuyén truyén, vin dong hoi vién, doan vién va toan
dan huéng tmg, tu gidc tham gia Phong trao. Long ghép c6 hiéu qua viée thuc
hién Phong trao Vé sinh yéu nudc nang cao suc khoe nhan dén vgi Cude van
dong “Toan dan doan két xdy dung doi séng vin héa & khu dan cu”.

9. UBND céc huyén, thi xi, thanh phé

- Chi dao céc cip, cac nganh, phéi hop v6i Mit trén va céc t6 chirc thanh
vién cua Mt trén tai dia phuong huy dong toan thé nhan dan tham gia thuc hién
Phong trao.

- Trién khai déng bo cac glal phap nhim khoi ddy y thuec, trach nhiém cua
nhén dén tham gia giai quyét t6t cac van dé vé sinh lién quan téi sirc khoe nhu
vé sinh dé phong chong dich bénh, an toan v€ sinh thuc pham, van dong nguoi
dan thay dbi thoi quen, tAp quéan vé sinh lac hau, thuc hién céc hanh vi vé sinh
c0 loi cho strc khde. Thuc hién an sach, uémg sach, & sach; thu gom, khong vt
rac bura bai, gifr gin v¢ sinh, canh quan méi truong; xay dung va sir dung nha
tiéu hop vé sinh, khong phéong ué bira bai; xay dung chudng trai hop vé sinh va
di doi chuong gla sic, gia cam ra xa nha; bdo dam an toan vé sinh trong lao
dong dé phong chdng tai nan lao dong, bénh nghé nghiép.




- Chi dao céc co quan truyén thong tai dia phuong thuc hién tdt viée tuyén
truyén nhim nang cao nhan thirc cia céc cp chinh quyén va toan thé nguoi dan
vé vé sinh nang cao stic khoe, bao dam phong trao duge thuc hién mét cach sau
réng va bén vimg.

Nhén duogc cdng vin ndy yéu ciu céc so, ban, nganh cia tinh; UBND cac
huyén, thi x4, thanh phd khan truong trién khai thuc hién./ Jprac—
—

TM. UY BAN NHAN DAN
Noi nhin: KT. CHU TICH
“Dlhy tiko; PHO CHU TICH
- Chu tich, cac PCT.UBND tinh ; s

- CVP, cac PC\{P.UBND tinh;
- Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh;
- Luu: VT, KGVX.
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